
“世界中医药日”活动在巴黎中国文化中心举办 

 

 2019 年 10 月 4 日，“世界中医药日”研讨及展示活动在巴黎中国文化中心举

行。中国驻法使馆科技处公参孙玉明、巴黎中国文化中心主任严振全、全欧洲中

医药专家联合会法国主席朱勉生教授、法国癌症治疗方面专家让-皮埃尔-阿尔芒、

著名汉学家汪德迈教授等嘉宾，法国中医药治疗及研发方面专家和中国传统文化

研究学者等参加了此次活动。 

 当日活动非常丰富，有中医发展、养生理论、中医康复研究、针灸治疗的临

床应用及研究等主题讲座及研讨，导引气功、少儿推拿、传统气功等现场演示，

还有法国各地中医研究机构的研究内容和成果展示，其中包括中成药成品、传统

中医药材、传统针灸模型、中医药保健产品等，吸引了近七百人次前来参与。 

 孙玉明公参在致辞中，对近年来中医研究领域在法国取得的瞩目成果与获得

的关注表示欣喜，对中医研究以及治疗领域的成果逐步获得国际认可进行赞扬的

同时，也对未来中医在欧洲的发展表示极大的期望。 

 朱勉生教授认为，中医发展现在与未来是需要各个领域的专家学者以及机构

组织共同努力才能达到的。中医药日的活动是一次很好的对于中国传统中医的展

示机会，给各个研究领域的专家学者提供了分享、交流、共鉴的平台，通过这样

的活动能够让中医学术界之间取得更多的沟通，让法国民众了解、获取更多相关

内容，进一步推动中医在法国乃至欧洲的发展。 

 莅临会议的中法专家学者们围绕诸多议题进行了深入探讨，涵盖传统中国养

生气功的继续发展研究与实际推广应用、中医药临床诊治专业标准制定的讨论与

比较、中医药药典的编撰问题的探讨、针灸治疗的未来发展以及实际临床案例的



分析与判断、传统中医法国联合会等由法国专家组织运作的法国中医研究学会的

发展情况介绍、中医养生理论对于情绪舒缓、心境培养等方面的应用和训练等。 

 活动当天，主办方还特意安排了一场中国传统文化与中医之间关系的讲座。

主讲人通过对中国美学的研究与比较，通过对用笔、结构、色彩、构图等书法绘

画实例的分析，解读中国艺术家如何运用墨韵去反映中医养生理念中“气韵”这一

中医理念中的精髓，以及“物我相融”、“气韵生动”、“天人合一”的东方哲学境界。 

 世界中医药日是中国中医药管理局、世界中医药学会联合会大力倡导，由世

界中医药大会于 2018 年第十五届世界中医药大会时宣布设立。旨在通过专家学

者、从业人员的推介与交流，为法国民众介绍中医药目前的发展状况以及最新的

动态，为法国的中医爱好者提供一个了解、认识、接触中医的平台。 
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